
„Powstrzymaj przemoc domową”

Cele szkolenia:
• dostarczenie osobom duchownym wiedzy 

na temat aktualnych rozwiązań dotyczących 
ochrony rodzin przed przemocą;

• zaprezentowanie perspektywy patrzenia na 
przemoc w rodzinie i przeciwdziałania przemocy od strony pracy duszpasterskiej;

• zwiększenie kompetencji uczestników w zakresie udzielania wsparcia osobom dorosłym doświadcza-
jącym przemocy, dzieciom krzywdzonym oraz sprawcom przemocy;

• zapoznanie uczestników z aktualnymi informacjami w zakresie funkcjonowania systemu przeciw-
działania przemocy w rodzinie, w tym z nowymi przepisami prawa wynikającymi z nowelizacji ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej.

Miejsce:
Ośrodek Apostolstwa Trzeźwości
ul. O. Honorata Koźmińskiego 36 
05-170 Zakroczym

Termin:
28-29 listopada 2023 r.

Zaproszenie na szkolenie 
dla osób duchownych
– księży, zakonników, sióstr zakonnych, seminarzystów

Krościenko nad Dunajcem, 30.10.2023 r.

Stowarzyszenie Diakonia Ruchu Światło-Życie wraz z Diakonią Wyzwolenia (KWC) organizują bezpłatne 
szkolenie dla osób duchownych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. Szkolenie realizowane 
jest na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom i dofinansowywane jest ze środ-
ków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych.

Doświadczenie pokazuje, że osoby duchowne 
bardzo często stykają się z tematem przemocy 
domowej. Konieczne jest więc, aby duchowni po-
siadali wiedzę nt. psychologicznych i prawnych 
aspektów przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
oraz nabyli/ćwiczyli umiejętności prowadzenia 
rozmów z członkami rodzin z problemem prze-
mocy. Codzienna praca duszpasterska, kontakty 
z wiernymi, rozmowy duchowe, dzielenie się ży-
ciem, kłopotami domowymi – ten obszar działań 
z zakrystii, kancelarii, plebanii, konfesjonału, ze 
względu na swoją powszechność jest niezwykle 
istotny. Potrzebna jest konkretna wiedza o me-
chanizmach przemocy, o  skutecznych strate-
giach pomocy opartych na wynikach badań 
naukowych. Połączenie profesjonalnej wiedzy 
i nauczania Kościoła może przynieść oczekiwany 
efekt i wzmocnić zaangażowanie osób duchow-
nych w przeciwdziałanie przemocy domowej.

Czas trwania szkolenia: 19 godz. (10 wykładów, 9 godz. warsztatów)



Uczestnicy szkoleń zostaną wyposażeni w materiały edukacyjne zarówno na potrzeby samego szkolenia, jak 
i materiały związane z przeciwdziałaniem przemocy domowej do wykorzystania w pracy duszpasterskiej..

Plan szkolenia
28.11.2023r. (wtorek)

10:00 – 10:15  rozpoczęcie

10:15 – 11:00  Osoba duchowna w systemie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
   wykład: ks. Marek  Dziewiecki

11:00 – 11:45  Problem uzależnienia w rodzinie. Alkohol a przemoc w rodzinie. 
   wykład: ks. Marek Dziewiecki

12:00 – 13:30   Jak rozmawiać z osobą doznająca przemocy w rodzinie? warsztat cz.1

13:30 – 14:15  obiad

14:15 – 15:45   warsztat cz.1

15:45 – 16:00  przerwa

16:00 – 17:30 Jak rozmawiać z osoba stosująca przemoc w rodzinie? warsztat cz.2

17:45 – 19:15  warsztat: cz.2

19:15   kolacja

29.11.2023r. (środa)

8:00   śniadanie

9:00 – 10:30  Jeszcze konflikt czy już przemoc w rodzinie? Charakterystyka problemu 
   przemocy w  rodzinie. 
   wykład: Błażej Gawroński

10:30 – 10:45  przerwa

10:45 – 11:30  „jak się baby nie bije…”, czyli o roli stereotypów w patrzeniu na przemoc  
   w rodzinie. 
   wykład: Błażej Gawroński

11:30 – 12:15  Polski system przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Gdzie osoby doznające 
   przemocy mogą uzyskać pomoc. 
   wykład: Błażej Gawroński

12:15 – 12:30  przerwa

12:30 – 14:00  Prawo a przemoc w rodzinie. Procedury interwencyjne i pomocowe. wykład

14:00 – 15:00 obiad

15:00 – 16:30 Dzieciństwo bez przemocy”? Wpływ krzywdzenia na funkcjonowanie dziecka 
   wykład: Katarzyna Fenik

16:30 – 17:00  zakończenie

Kontakt do koordynatora szkolenia:

Jolanta Terlikowska, 

mail: jolanta.terlikowska@op.pl

tel: 604 525 403

Zgłoszenia należy przesyłać 
do 17.1 1.2023 r.

Liczba miejsc ograniczona.

Szkolenie zostało objęte patronatem Ks. Biskupa Tadeusza Bronakowskiego – Przewodniczącego Zespołu 
ds. apostolstwa trzeźwości i pomocy uzależnionym przy Konferencji Episkopatu Polski


